Du kannst...

« Sinn erfahren

« Teil unserer Gemeinschaft sein
« Kontakte kniipfen und pflegen
« Menschlichkeit (er)leben
 Glicklich sein

« GlUck bringen

« Einfach mal Danke sagen

« Talente erkennen und nutzen
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Fahrdienste \

" Festivitdten

Gesundheit und Glauben

Flicken und Ndhen

Garten und Landwirtschaft

Handwerk

Haushalt

Hilfe und Beratung

Kontakte

Kreatives

Im personlichen Loginbereich kannst
Du dem Freundeskreis Deine
winsche und Gaben mitteilen.

Sonke Dohrn
Holstenstr. 69
25746 Wesseln

Tel.: 0481 69881953

webmaster@ubuntu-freundeskreis.de

www.ubuntu-freundeskreis.de

Freundes- & Infotreffen:

Jeden 3. Donnerstag im Monat
um 17:30 Uhrim

HSV Casino

Meldorfer Str. 38

25746 Heide

- Personlich Gberreicht durch:

Gemeinsam fur
Dithmarschen

Leben und gestalten
nach der Ubuntu
Philosophie

www.ubuntu-freundeskreis.de



@ Wie Funktioniert ein Ubuntu-Freundeskreis?

Was ist der Ubuntu-

Freundeskreis?

Der Freundeskreis ist ein
Zusammenschluss von  aktiven
Menschen, die in einer

menschenfreundlichen Gesellschaft
leben mochten.

Jede/r braucht mal Hilfe im Alltag
oder kann mit seinen Fahigkeiten
anderen helfen. Im Freundeskreis
finden Menschen zusammen und
tauschen ihre Fahigkeiten, ihr
Wissen, ihre Lebenserfahrung und
auch Sachen aus - nicht gegen Geld,
sondern gegen ein Dankeschon.

Alle gesendeten und empfangenen
Dankeschons erscheinen in einer
zur personlichen Reflexion
geschaffenen Bilanz. Einer Art
Beziehungskonto zwischen Dir und
unserer Gemeinschaft.

Du wirst nach kurzer Zeit sehen,
dass Deine Umgebung sich zum
positiven verandert, weil Deine
Ausstrahlung positiver wird.

Was habe ich davon?

Keiner kann alles — jeder kann etwas
— viele Ubuntufreunde konnen mehr.
Im Freundeskreis kdnnen wir daher
mehr tun, als jeder fir sich alleine.

Einer repariert gerne, richtet PC's
ein, erklart den ,richtigen” Mausklick
— andere backen Kuchen oder helfen
im Garten.

Alles was Du an Gutem
einbringst, kommt zu Dir in einer
anderen Form wieder zurick!
Gute Werke ,kreisen” in unserem
Kreis!

Freundeskreis im April 2016

Wie fange ich an?

Wichtig ist das knipfen von
personlichen Kontakten! Das kannst
Du bei den Freundestreffen tun.

Das Ganze funktioniert mit Deinem
guten Willen und mit Deinem
Einsatz!

Deine personlichen Winsche und
Gaben kannst Du dem Freundeskreis
auf unserer Seite, telefonisch oder
bei unserem Treffen duflern.

Du bist wichtig in unserem Kreis!

Deine Gaben werden gebraucht!
Denn wir sind, weil Du bist.

Du brauchst auch die Gaben von

anderen Menschen -
Ubuntufreunde helfen sich
gegenseitig.

Denn Du bist, weil wir sind.

Reihe Dich in unseren
Freundeskreis ein.

www.ubuntu-freundeskreis.de
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